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APFEL-NUSS-NACHSPEISE
Vermische zer- 
brochene Nüsse 
mit Naturjoghurt 
und ein wenig 
Zucker. Fülle in 
ein Glas zwei 
Löffel Apfelmus 
und darüber den 
Nussjoghurt.
Verziere das  
Dessert mit Zimt, 
Apfelschnitzen 
        und Nüssen.

Die Kinder aus Weng wissen: Wer draußen tobt, hat 
viel Spaß. Handys braucht man dazu nicht. 

Dieser TIPP gilt auch für die Eltern.

Unter www.svlfg.de, Suchbegriff: Kater Moritz findest du noch viele starke Tipps! Klicke doch mal rein!

KATERMORITZ Kinder sicher und gesund

LEG´ DOCH MAL DAS HANDY WEG

RÄTSEL FÜR SCHLAUE FÜCHSE
Bewegung draußen ist wichtig. 

Ich darf aber nicht überall spielen.

Welche Antworten sind richtig?
1 Von der Güllegrube und vom Silo bleibe 

ich weg, dort ist es lebensgefährlich.
2 Zwischen Strohballen darf ich nicht 

herumklettern.
3 Zwischen Rindern oder Pferden darf ich 

mich nicht verstecken.
4 Alte Futterböden mit morschen Boden- 

brettern sind sichere Spielplätze.
5 Ich darf nicht bei den Großfahrzeugen 

spielen. Die Fahrer sehen mich nicht.

BASTELTIPP
Apfeldruck:  Bemale einen sehr glatt 
abgeschnittenen halben Apfel mit Wasser- 
farben, drücke ihn auf Papier, verziere 
dein Bild nach dem Trocknen. So kannst du 
auch Einladungen oder Grußkarten machen.

Rätsel-Auflösung 
im Spiegel lesbar: 

1, 2, 3, 5 

Schlaue Füchse haben es bemerkt. 
Beim letzten Mal hat sich 
ein Fehler eingeschlichen. 
Die gefährlichen Güllegase 

heißen richtig:
 
 
 
 
 
 
 
 

Methan 
Schwefelwasserstoff 

Ammoniak 
Kohlenmonoxid

Mache 
täglich lange 

Handy-Pausen, 
damit du nicht 
abhängig davon 

wirst.


