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OSTEREIER IM KRESSEBEET

Nimm eine Schüssel mit einem Durchmesser 
von etwa 16 cm. Lege den Boden des Gefäßes 
mit sauberen, feuchten Papiertüchern aus. 
Streue dicht Kressesamen darauf. Stelle dein 
Gefäß warm und hell und halte die Samen 
feucht. Sie keimen in wenigen Tagen. 
Dekoriere deine „Kressewiese“ mit bunten 
Ostereiern - fertig! Kresse schmeckt 

lecker auf Butterbrot


