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„BLUMIGE“ EISWÜRFEL
Eiswürfel im Getränk sehen besonders hübsch aus, 
wenn du zum Beispiel Lavendel, Rosenblüten oder 
Pfefferminze mit einfrierst. 

So geht’s: 
Fülle einen Eiswürfelbehälter etwa 
zur Hälfte mit Trinkwasser, lege 
essbare, saubere Blüten und Blätter 
hinein, friere alles über Nacht ein. 
Fülle am nächsten Tag vorsichtig 
Wasser nach und friere alles noch 
einmal ein. Fertig!

Ganz wichtig! 
Frage immer einen Erwachsenen, 

ob die von dir gewählten Blüten oder 
Blätter wirklich ungiftig und 

nicht gespritzt sind!


